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Circular n.º 75/2019 

Assunto: Relatório do XVI Congresso Nacional - Vila Nova de Gaia – 30/11/2019 

 

Faro, 4 de outubro de 2019 

Aos Associados,  

 

No dia 30/11/2019, em Vila Nova de Gaia, realizou-se o XVI Congresso Nacional 

de Ju-Jitsu e Disciplinas Associadas, organizado pela FJJDAP, com a colaboração da 

LOADS. A acção contou com a presença de cerca de cem praticantes, que assistiram às 

preleções dos Mestres Peter Deegen (Nihon Ju-Jutsu - GER),  José Nogueira (Street Fight 

Defense - POR) e Luis Martin Galache (Ju-Jitsu – POR).  

 

 

 

 A Direção da FJJDAP agradece o momento de partilha e convívio proporcionado por 

todos os presentes, e em especial ao Município de Vila Nova de Gaia, aos formadores, LOADS, 

seus dirigentes e colaboradores que nos proporcionaram um excelente evento. 

 

  Anexo: Lista de participantes e fotos. 

Melhores cumprimentos, 
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